
 

 

 

中野区産業振興センターで消費者懇談会を実施 

 

 

中野区食品衛生協会は、令和 6年 11月 28日（木）に中野区産業

振興センターで消費者懇談会を開催した。 

当日は講師として 神奈川県栄養士会 危機管理委員会 山田 

恵子 氏 を講師に招き、「災害時の食品衛生について」と題して講

演を行った。 

災害時のライフライン復旧にかかる時間の説明の後、バランスの

良い食事をするための工夫、非常食や水の準備などそれぞれの注意

点を詳しく解説した。またアレルギーを持っている方への対応やト

イレ・ゴミ処理対策など、実体験を交えながら説明し、最後に参加者

からの備蓄品等に関する質問に答え、終了した。 
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